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Einleitung

Diese schriftliche Arbeit ist im Rahmen des Zekafistudienganges ,Ethnobotanik und
Ethnomedizin 2008“ an der Universitat Zurich vestasorden.

Thema sind die andine Heilpflanze ,Ratanhl&fameria lappacegdDombey) Burdet &
Simpson und ein Ratanhia-Artenschutz-Projekt inPRatanhia hat als Heilpflanze eine
Uber 200 Jahre lange Anwendungstradition in Latearéka und Europa und ist heute

in zunehmendem Mass, wegen Raubbau und internkgrddachfrage als Rohstoff flr
Kosmetik und Medizin, stark bedroht. Die Weleda A, Naturstoffe verarbeitendes
Unternehmen, hat im Rahmen ihrer Rohstoffbeschgfipalitik und —praxis im Stden
Perus vor ein paar Jahren ein wissenschaftlichrelietgs Ratanhia-Projekt initiiert und
durchgefuhrt. Ziel vorliegender Arbeit ist es, esets anhand des Projekts aufzuzeigen,
dass eine schonende und nachhaltige Wildsammluhelatiiv einfachen Methoden
maoglich und lohnenswert ist und sich nachhaltigm®alstrategien auch lokal sozio-
o6konomisch und politisch auswirken. Andererseitslas Ratanhia-Projekt aber auch
ein Beispiel daflr, wie ein wirtschaftliches Untehmen konkret Verantwortung fiir den

Schutz naturlicher Ressourcen Ubernimmt.

In einem ersten Teil geht es um die Pflakzameria lappaceaderen Verbreitung und
Beschreibung, Okologie, Geschichte und Verwendlmgweiten Teil stehen nachhaltige
Nutzung und Artenschutz und das Ratanhia-Projektethtrale Themen im Mittelpunkt.
Aufgrund des Umfangs dieser Arbeit kbnnen sowohlatitanischen Aspekte der Ratan-
hiapflanze als auch die umfangreichen ErgebnisdeEukenntnisse des Projekts nur
zusammenfassend dargestellt werden. Jedes eindetnea und Kapitel wiirde geni-
gend Stoff fir eine eigenstandige Arbeit liefermchis desto trotz ist es mein Anliegen,

auf den nachfolgenden Seiten einen nachvollzienbaberblick zu geben.

Der Titel ,Ratanhia: von den peruanischen AndedienTube® steckt nicht nur zwei
geographische Gebiete ab, namlich Peru und (imreSgee) Schweiz bzw. Deutschland,
sondern weist auch auf zwei verschiedene ,ZustaddeRatanhiapflanze hin: die Pflanze
am Wildstandort in lebender Natur und deren Wurstége als verarbeiteter Bestandtell
in Mund- und Zahnpflegeprodukten.
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1 Die PflanzeKrameria lappacea

Die folgenden Ausfilhrungen tber die Ratanhia-P#afemilie Krameriaceae bzw. Uber
die Art Krameria lappacegdDombey) Burdet & Simpsémrientieren sich an Simpson
(1989, 2004) und insbesondere an Weigend und RD@2@0H7), die im Rahmen des Arten-
schutzprojektes (mehr dazu im zweiten Teil) auditine botanische Untersuchungen

durchgefuhrt haben und eine detaillierte Beschraghier in Peru verbreiteten Art geben.

1.1  Verbreitung und Beschreibung

Bei der Ratanhiapflanze handelt es sich um dikfaitneria lappaceaSie gehort zur
Pflanzenfamilie der Krameriaceae, welche begremiztlie westliche Hemisphére, aus
einer einzigen Gattungrameriamit lediglich 18 Arten besteht. Insgesamt zwolfekr
existieren in den tropischen Regionen Amerikas.\laebreitung vorkKrameriaArten
beschrankt sich auf Nord- und Stidamerika, d.h.Kamsas (USA) nach Mexiko, Uber

Zentralamerika bis hinein nach Stidamerika, wo saan Nordchile und Argentinien

noch zu finden sind. Dabei ist die hochste
Diversitat mit elf Arten in Mexiko doku-
mentiert (Simpson 1989: 43ff., Simpson
2004: 198)Krameria Arten gedeihen
primar in offener, saisonal trockener und
felsiger Vegetation, mehrheitlich unter
1'500 m.u.MKrameria lappaceast in
Sudamerika in Ecuador, Peru, Bolivien,
Chile und Argentinien verbreitet (Abb. 1)
und wéchst auf einer Hohe zwischen 600
m.U.M. bis beachtlichen 3'600 m.u. M.,

welche sie in den peruanischen und boli-

vianischen Anden erreicht (Simpson 2004 T T

189)_ Abb. 1: Verbreitung voikrameria lappaceaind Krameria
cistoidea(Quelle: Simpson 1989: 43).

! Zur alten und offiziellen Nomenklatur folgen Aukfiingen in Kapitel 1.3.
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,Die typische K. lappacea ist ein niedrigliegendss aufrechter Strauch mit einer Héhe
von 30—-80 (100) cm und einem Durchmesser von kisSzon. Die Straucher sind stets
von der Basis ab verzweigt, mit zahlreichen langei#ssig verzweigten Asten. Die Blatter
sind eiférmig-zugespitzt und beiderseits dichtuniterzweigten Haaren besetzt. Die
Blutenstande sind endstandige, foliose TraubenBtiten ahneln der typischen Schmet-
terlingsblite der Fabaceae. Kron- und Kelchblagard ahnlich gestaltet, je 4, (3-) 4—6
(=7) mm lang, karminrot bis triib rosa, aussen diafd innen leicht behaart, die beiden
seitlichen Kronblatter sind schalenférmig und ausdiht mit Oldriisen besetzt und
schliessen den oberstandigen Fruchtknoten fasstéoitiig ein. Es liegen drei Staubblatter
mit langen, sich nur an der Spitze 6ffnenden Awttietor, so wie ein oberstandiger,
kugelférmiger Fruchtknoten, in dem nur eine Sam&gnzur Entwicklung kommt. Die
Frucht ist eine dicht mit Hakenhaaren besetzte N#geigend und Dostert 2007: 7;

Abb. 2, 3, 4).

Krameria lappacea (Dombey) Burdet & B. B. Simpson
Image processed by Thomas Schoepke
www.plant-pictures. de

FIG. 15. Krameria lappacea. A. Habit. B. Flowering branch. C. Close up of fiowering branch. D. Flower.
E. Elaiophore. F. Fruit. G. Fruit spine.

Abb. 3:Krameria lappacedQuelle: http://pharm1.

Abb. 2:Krameria lappaceaSchemazeichnung (Quelle: Simpson 1989: pharmazie.uni-greifswald.de/gallery/framgall.htm;
45). 21.09.08).

In der Frucht eingeschlossen befindet sich einigemzgrosser Samen, der relativ leicht zur
Keimung kommen kann (Simpson 2004: 199). Die junjste sind von mattgriiner Farbe,
die alten knorrig und schwarz. Das Tragen von Bliwed Friichten tritt grundsatzlich im
Januar und Juli auf, aber blihende Pflanzen siadjdaze Jahr zu finden (Simpson 1989:

44). Das Wurzelsystem ausgewachsérameria Pflanzen besteht aus einer Hauptwurzel,

2 Staubbeutel
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von der in geringer Bodentiefe Nebenwurzeln abzemidpis zu 4 m!). Die Wurzeln
haben eine dunkelrote Farbe, sind wenig verzweigich und biegsam und haben eine
glatte Oberflache. Je nach Bodenbeschaffenhegtisidh das Wurzelsystem anders aus:
in sandig leichtem Boden verlaufen die Wurzeln n@meder Oberflache und sind wenig
verzweigt. In steinigem Untergrund sind sie kinzed starker verzweigt (Weigend und
Dostert 2007: 14).

1.2 Okologie
Als auffallige Merkmale votKrameriasind der Hemiparasitismiusnd die spezifische
Bestdaubung zu nennen. Anfang des 20. Jahrhundertiewler Parasitismus innerhalb der
GattungKrameriaerstmals nachgewiesen (Cannon 1910). Weigend usteR¢2007: 15)
zeigen anhand ihrer Untersuchungen, dass auch &eru vorkommende€rameria
lappaceahalbparasitisch ist und relativ wahllos an dersekiedensten Wirtspflanzen
parasitiert. DigKrameriaArten produzieren keinen Nektar, sondern entwitka-Bliten,
welche durch die weibliche@entris

Bienen, die das geruchlose Ol zusamme
mit gesammeltem Nektar und Pollen als
Larvenfutter brauchen, bestaubt werden
(Simpson 2004: 199). Die Verbreitung
der klettenartigen, behaarten Friichte
geschieht durch Tiere, welche sie mit
ihrem Fell abstreifen. Der Samen entfall :
der Frucht, sobald sich deren Schale gey e oo e e
offnet hat (Simpson 2004: 199). 29.09.08).

Als natirlicher limitierender Faktor fur die Haufgjt vonKrameriain Peru ist, neben der
relativ uneffizienten Fruchtausbreitung, insbesoadker Schadfrass durch Tieeel nennen

(Weigend und Dostert (2007: 12).

3 Hauptwurzel 5-10 cm dick, Nebenwurzel ca. 3 cnk @ittp://de.wikipedia.org/wiki/ Ratanhia; 21.09)08

4 HalbschmarotzeHemiparasiteh entziehen ihren Wirtspflanzen mit Hilfe von Sarggmen (Haustorien) Wasser und Néhrsalze, haben
aber die Fahigkeit (im Gegensatz zu den Vollschitzarn) selber Photosynthese zu betreiben (httpaikipedia.org/wiki/Halbparasit;
21.09.08).

5 Die nahrstoffreichen Samen und auch die Aste weggen von Insekten und Nagetieren gefressen.tBeiesn Beweidungsdruck
(Schafe, Ziegen, verwilderte Hausesel, Guanacosjemedie oberirdischen Teile der Pflanzen erheldie$chadigt und Jungpflanzen mit
grosser Wahrscheinlichkeit ganz abgetotet.
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1.3  Ethnobotanik: Geschichte und (traditionelle) Anwendingsmoglichkeiten
Ratanhia ist eine andine Heilpflanze, die in deupeischen Volksmedizin einen etablier-
ten Stellenwert hat und seit langem bekannt issifi insbesondere ihre Wurzeln, die
Droge Radix ratanhiae, die noch heute aufgrundikekativ hohen Gerbstoffgehaltes (vgl.
1.3.2) eingesetzt und sowohl auf den lokalen MarktePeru und fir den internationalen
Export gesammelt werden (Weigend und Dostert 2285 Krameria lappaceast die

Stammpflanze der Droge.

Von grosser Bedeutung fur die Geschichte und Vedweg der Ratanhiawurzel in Sud-
amerika und in Europa, sind die botanischen Raisespanischen Forscher Hipdlito Ruiz
Lopez (Abb. 5) und José Pavpdie in den Jahren 1779-1788 gemeinsam die Floma v
Peru und Chile erforscht haben (Wolters 1994: 23§)6lito Ruiz hat mehrere botanische
Werke geschrieben, in denen er unter anderem Beioleachtungen und Erfahrungen tber
die Ratanhia festhaltim Jahr 1779 entdeckte Ruiz in Peru (Provinz Tarevae ihm noch
unbekannte Pflanze, die er &sameria Art identifizierte und sie 1794 al&rameria tri-
andraRuiz & Pav. beschrieb (Simpson 1991: 400). Undidblkerweise waren sich Ruiz
und Pavon nicht bewusst, dass bereits 10 Jahre
zuvor eine Erstbeschreibung dieser Art publiziert
worden war: es handelt sich dabei um einen von
Joseph Dombéywerfassten Artikel, der 1784 im
Journal des Scavariterschienen ist und in wel-
chem er die Art alkandia lappacedeschreibt
(Simpson 1991: 400). Dank der Entdeckung der
Publikation durch H. M. Burdet konnte das Miss-
verstandnis 200 Jahre spater geklart und aufgelost

werden, so dass die Pflanze hdttameria

lappacea(Dombey) Burdet & Simpson heisst
Abb. 5: Don Hipdlito Ruiz (Quelle:

http://www.larramendi.es/Poligrafos/hipolito_ruiapez (Burdet & Simpson 1983: 47)_
.htm; 29.09.08).

6 Hipolito Ruiz Lopez (* 1754; T 1815), José Antoilavon y Jiménez (* 1754, T 1844), spanische Blatarghttp://de.wikipedia.org;
21.09.08).

" Ruiz, H. 1796: Disertaciones sobre la raiz datanhia, de la calaguala y de la china, y acerda gerba llamada canchalagua, ...
Madrid, Imp. Real.

Ruiz, H. 1796: Memoria sobre la Ratanhia. In: Maa®de la Real Académia Médica de Madrid, I.

Ruiz, Hipdlito - Flora Peruviana, et Chilensis,estlescriptiones, et icones plantarum Peruvianaeti@hilensium /... auctoribus
Hippolyto Ruiz et Joseph Pavon. - [Madrid]: de $end 798-1802 [003404439].

8 Joseph Dombey (* 1742; T 1794), franzdsischer it (http:/fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Dombe1.09.08).

% Journal des Scavantpour 'année M.DCC.LXXXIV. Juin. Vol. 1: 381-3§Burdet & Simpson 1983: 694).
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Lange Zeit war angenommen worden, dass Dombey IBasehreibungen der unzéhligen
von ihm gesammelten Pflanzenarten hinterlasser (faitthpson 1989: 47). Ruiz und
Pavéons Werke und Ruiz Arbeit Uber die Ratanhiadgeg wurden sehr bekanphs a
result, Krameria triandra has been applied to therdvian species until recently and is
the name which has appeared in the United Stategpean, British, German, and
Argentine Pharmacopoeia as the source of the “Riratany” of commerce{Simpson
1991: 400). Im Madrider Herbarium befinden sich eldsprechenden Herbarbelege fur
Landia lappacedDombey) unKrameria triandra(Ruiz & Pavén). Die beiden Lecto-

typen sind heute in der GattuKgameriaalsKrameria lappace&lassifiziert.

Folgende Nomenklatur ist offiziell anerkannt (Bur&deSimpson 1983: 696):
Krameria lappacea (Dombey) Burdet & Simpsocomb. nova.

Landia lappacedombey in J. Scav. 1784/1: 381-382. 1784.
Krameria triandraRuiz & Pav. in Fl. Peruv. Chil. 1: 61-62, tab. 9389.

Falschlicherweise wird noch heute in der Literammd im Handel die Ratanhia unter dem

SynonymKrameria triandragefuhrt (Weigend und Dostert 2007: 7).

Nun zuriick zur eigentlichen Geschichtder Ratanhiawurzel:

Ruiz hatte die Pflanze entdeckt, kannte aber déeswendungsmadglichkeiten noch nicht.
Als er im Jahr 1784 in der Stadt Huanuco (nérdkcReru) weilte, beobachtete er Holzstéb-
chen kauende Frauen. Ruiz erfuhr von ihnen, dasStdbchen Wurzeln der ,Ratanhia*
sind, welche die Zahne weiss und stark machen. AaeciName ,Ratanhia® war Ruiz
fremd, doch als ihm die Pflanze gezeigt wurde, ifiererte er sie als die von ihm beschrie-
bene ArtKrameria triandra Hipdlito Ruiz begann umgehend selber mit Ratamhiaeln

zu experimentieren. Er kaute sie, stellte versamnecExtrakte her und war verblufft Gber
ihre stark adstringierende Wirkung. Ruiz betontssdder Geschmack von Ratanhia
denjenigen von anderen adstringierend wirkendesmBén, wie z.BPolygonum bistorta
L.(Wiesenkndterich) oddpotentillaerectaHampe (Blutwurz), die innerlich bei Blutun-
gen angewendet wurden, bei weitem tbertraf. Nod?enu weilend, nutzte Ruiz mehrere
Gelegenheiten, seine flissigen Ratanhia-Extrakfeéessonen mit starken Blutungen
(Mund/Nase, Menstruation), innerlich verabreiclketirserfolgreich anzuwenden. Er
berichtet unter anderem von einer Frau, die zwaieliang unter fast kontinuierlicher
Menstruationsblutung litt, sehr geschwéacht war dieddank der siebentagigen Einnahme

10 Ausfihrungen gestiitzt auf Simpson 1991: 400ff. Dagms 1981: 47ff.
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von Ratanhia-Extrakt geheilt werden konnifehe doctor again prepared oral doses of the
extract and administered one to the woman. Thress teter he administered a half dose,
and on the sixth day, a final dose. Again, Ruioregal a miraculous stoppage of the blood
flow and such a dramatic recovery that the womans wat selling sweets on the street
seven days after the initial treatingSimpson 1991: 401). Neben der blutstillenden und
adstringierenden Wirkung erforschte Ruiz an weiggammwollstoffen auch die rot farben-
de Kraft der Ratanhiawurzel und war tberzeugt, des&auho6lzchen besonders fir die
Frauen einen Zusatznutzen aufwies€&hewing the roots had/.../ an added benefit for
these members of th&irer seX because root extracts imparted a rosy color tortles

that lasted all day“(Simpson 1991: 400).

Nach Ruiz’ Ruckkehr nach Spanien Ende des 18edlkeckte die Ratanhiawurzel das
Interesse der Arzte und in allen Fallen, in welctias Mittel verschrieben wurde, zeigte
sich die gleiche erfolgreiche Wirkung wie in Pevior diesem Hintergrund wurde Hipdlito
Ruiz’ Abhandlung Uber die Entdeckung der Ratanhid deren therapeutische Bedeutung
von der Koniglichen Akademie der Medizin in Madaild veréffentlichungswiirdig beur-
teilt. Das Werk enthalt auch sechs Rezepte fir @itbemgen bei Blutungen und fir ein
Zahnpulver. In Spanien wurde die Ratanhiawurzel atst vor etwas mehr als 200 Jahren
eingefuhrt und zugelassen. Von dort aus verbresieteinr Gebrauch allmahlich tber
Europa: 1806 wurde Ratanhia in Frankreich bekar8@8 in England (Daems 1981: 50,
Simpson 1991: 401) und 1819 wurde sie in Deutschéastmals verwendet, wie andere
gerbstoffhaltige Drogen bei Entziindungen und DwaltiiVolters 1994: 235). Ein ganzes
Jahrhundert lang (ca. 1820-1920) wurden in derggiaschen Volksmedizin Extrakte und
Dekokte aus der tanninhaltigen Ratanhiawurzel siteimnerlich und ausserlich bei Ver-
dauungsbeschwerden, zur Blutstillung, als Gurgédiniind Zahnpulver angewendet. In
Portugal war die rote Farbe der Wurzel beliebt R#rben von Portwein. Die medizinische
Bedeutung der Ratanhia nahm nach Hohepunkten sawdih Vereinigten Staaten als
auch Europa zunehmend wieder ab. Im Jahr 1905 vdied8attundgrameriaaus der U.S.
Pharmakopoe und 1954 aus der Britischen wiederesab{pssen (Simpson 1991: 3971f.).
Extrakte aus Ratanhiawurzel werden jedoch bis helatBestandteil in (medizinischen)
Mund- und Zahnpflegeprodukten eingesetzt und ai&tlir zu Pinselungen, als Gurgel-
mittel gegen Entzindungen von Zahnfleisch und Mahidgmhaut, bei Parodontose

und Angina verwendet. Die innerliche Anwendung desge bei Durchfallen und Gast-
ritis ist kaum mehr gebrauchlich (Wagner 1999: 3A40]ters 1994: 239). Die Nachfrage
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nach Ratanhiawurzeln als Rohstoff flr die kommdezikosmetik- und Medizinherstellung

ist in jungster Zeit wieder stark angestiegen (29l.1).

Ein wichtiger Punkt in der historischen Betrachtuleg Ratanhia ist, dass die Frage nach
ihrer traditionellen, pré-hispanischen VerwendulsgMedizinalpflanze nicht abschlies-
send beantwortet werden kann. Ein Grund dafur di@dorhandenen schriftlichen Quellen,
welche einen deutlichen européischen Einfluss aséme, /.../ the reports (those published
before 1820) that would have been free of Europefimence indicate that only a few spe-
cies of the genus were used before Ruiz’s travelgtzat almost all medicinal practices
were restricted to the use of the roots as chewiius, or to external applications of
decoctions or infusions(Simpson 1991: 400). Auch dass Ratanhia traditi@elFarbe-
pflanze Verwendung fand, ist durch Quellen beldgg therapeutischen Anwendungsmog-
lichkeiten scheinen jedoch erst tUber die Experimend Erfahrungen von Hipdlito Ruiz
dazugekommen zu sein. Dies lasst den Schluss gsivilde der indigenen Bevdlkerung
zugeschriebenen Verwendungen Kexmeriaeigentlich als Resultat europaischen Einflus-
ses zu verstehen sind ugtdat the ways in which Krameria was originally gated into

European medical practices did not reflect knowtiveauses“(Simpson 1991: 397).

1.3.1 Lokal verwendete Namen

Es existieren viele lokal verwendete Namen furkli@meria Arten. Das Wort ,Ratanhia“
stammt aus der peruanischen Quichua-Sprache urdite¢doviel wie ,Pflanze die tGber
den Boden kriecht* (Daems 1981: 48, Wolters 19%%)2eine sehr passende und bildhafte
Bezeichnung, wenn man sich das Wurzelsystem daac®tes vor Augen halt. Gebrauch-
liche Volksnamen fuKrameria lappaceaind (Auswahl aus Simpson 1991: 403ff.):

antacushma pumachucu (Quechua)
carreton puma cuchu (Aymara)
chaka-chaka (Chile) ractania

chipi chape ratana

malapato ratanhia

mapato (Peru, Bolivien) sanyo

pacha-llogque (Bolivien) ticara (Chile)

Im Spanischen heisst die Ratanhiawurraiz para los dientes®



Ratanhia: von den peruanischen Anden in die TuBania Grazi

1.3.2 Inhaltstoffe und Wirkung

Die Ratanhiae radix enthalt 8-18% so genannte R&tgarbstoffe, in der Wurzelrinde
sogar bis zu 4098.Die Ratanhiagerbstoffe gehdren grosstenteils déecbin-Gerbstoff-
Reihe an. Das Ratanhiarot (Phlobaphene = Gerhistffemtsteht bei der Lagerung der
Droge durch Kondensation und ist dunkelrot gefdbtner finden sich in der Wurzel
lipophile Neolignane (Ratanhiaphenole I, II, IINor-Neolignane und Benzofuranderivate
und N-Methyltyrosin. Bei Entziindungen und inneiclhnwendung wirken Gerbstoffe
antiseptisch und adstringierend, in hoher Dosistegfend. Uber die Krameria-Lignane ist
bekannt, dass einige das Wachstum von BakterierPinen hemmen (Frohne 2006: 289,
Simpson 1991: 404ff., Wagner 1999: 340). Die Eigba$ der Ratanhiaphenole | und I
ultraviolettes Licht zu absorbieren, ist seit agfader 1980er Jahre bekannt (Simpson 1991:
405) und gemass einer neueren Studie (Carini 208R) haben aus Ratanhia-Extrakten
standardisierte Neolignane ein Wirkungspotentslfaitioxidantien und Radikalfanger.
Diese Bestandteile konnten also moglicherweise au8onnenschutzmitteln Verwendung

finden.

Ende der 1968er Jahre wuldeameriain der Literatur als Grund von Speiser6hrenkrebs
diskutiert (Simpson 1991: 405ff.). Verschiedenehawaersprichliche Studien versuchten
zu belegen, dass die Tannine Heameria Arten die fraglichen Inhaltsstoffe sitddObwonhl
ein Zusammenhang zwischen dem gehauften Auftreierbpeiserdhrenkrebs und dem
Konsum gerbstoffreicher Pflanzen und Getrénke lstefewerden konnte, scheint die
Frage nach einer eventuellen Kanzerogenitat vomifian noch nicht abschliessend

beantwortet zu sein (Wagner 1999: 337).

Lim Vergleich dazu: die Droge Tormentilla rhizomf@ mentillwurzel, Blutwurzel) enthalt 15-20% Cateuerbstoffe. Sie findet mit
gleicher Indikation wie Ratanhiawurzel Verwenduagch als deren Ersatzdroge (Wagner 1999: 340f.).

12 zentrum des Interesses war Curacao (Niederlaneliaatillen), wo die Rate von Halskrebs sehr hoch. \#a wurden Tierversuche mit
verschiedenen in lokal verwendeten Teemischungegmemdenen Pflanzen durchgefiihrt, unter anderemmitdkrameria ixineL.
(Simpson 1991: 405ff).
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2 Nachhaltigkeit und Artenschutz

Biodiversitat verstanden als ,Vielfalt des Lebensfifasst die gesamte Bandbreite der
Okosysteme, Arten- und genetischen Vielfalt aufenes Planeten Erde. Biodiversitat ist
aber auch zentrale ,Bedingung fur* mannigfaltigedén und ihr 6konomisches Potential
nicht zu unterschatzen. Eine Tatsache ist, das$iBisitat und kulturelle Diversitat nicht
nur durch moderne konsumorientierte Lebensweiselustrie, Technik und Klimawandel,
sondern zunehmend auch durch die invasive Suchglahdle Kommerzialisierung pflanz-
licher Inhaltstoffe und genetischer Ressourcengld&@harma- und Nahrungsmittelindustrie,
bedroht und zerstort werden. Ungeféahr 50'000 P8aaren, mehrere tausend Tierarten und
hunderte von Pilz- und Bakterienarten liefern demthheit wichtige Substanzen fur ihre
Gesundheitsversorgung. Die weltweite Nachfrage s&¢faufig mit tragischen Folgen und
auf Kosten der Natur, unserer einzigartigen Apoghéleilpflanzen (und auch ,Heiltiere®)

sind durch Ubernutzung, unkontrollierte Ernten imdrnationalen Handel gefahrdet.

Vor diesem Hintergrund kommen dem Konzept der Naltigkeit (6kologisch, sozial,
O0konomisch) und dem Artenschutz grosse Bedeutunguwmu Gliick sind sie aus den
politischen Debatten und Entscheidfindungen nicalhinmweg zu denken und obwohl noch
einiges zu erreichen bleibt, existieren bereitgevBeispiele an Nachhaltigkeits- und
Artenschutzprojekten. Fur die Umsetzung und PresisProjekten, aber auch fur den
Import und Export im Bereich der Medizinal- und Arapflanzen, sind lokale und globale
Vereinbarungen wie z.B. die Convention on Biolog@aversity (CBD})*, die Convention
on International Trade in Endangered Species ofl Wéduna and Flora (CITES)die Gui-
delines on Good Agricultural and Collection Praet{GACP)® oder der Internationale
Standard fur die nachhaltige Wildsammlung von Heild Aromapflanzen (ISSC-MAP)
wichtige Instrumente. Ebenso wichtig fir die Konerpng und Realisierung von Projekten
sind aber auch Bewusstsein, Uberzeugung und Woleeinzelnen Akteuren und Korper-

schaften wie Institutionen, Organisationen und Eimm

1 Ungeféhr 4'000 Heilpflanzenarten sind in ihremtBed geféahrdet. Jahrlich gelangen tber 400'000 dotteilpflanzen-Rohware im
Wert von mehr als 1,4 Milliarden US-Dollar in dendrnationalen Handel (http://www.wwf.de/themergaschutz/medizin-aus-der-
natur; 22.10.08).

¥ hitp:/www.cbd.int/convention/convention.shtml (13.08).

15 hitp:/iwww. cites.orgleng/disc/text.shtml (17.10.08

18 hitp://www.emea.europa.eu/pdfs/human/hmpc/246846@sif (17.10.08).

1 http://www.floraweb.de/map-pro (17.10.08).
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In den nachfolgenden Kapiteln wird, nach einer karParstellung der Hintergriinde, ein
spezifisches Artenschutzprojekt in Peru skizziknh. Beispiel des Ratanhia-Projekts soll
aufgezeigt werden, wie nachhaltige Sammelprojektéodellcharakter aufgegleist und
durchgefuhrt werden kénnen.

2.1  Hintergrinde des Ratanhia-Projekts

»2Although the commerce of medicinal plants is gnegvivorldwide, scarce attention has
been paid to the cultural, medical, ecological ooeomical significance of the herbal
medicine trade“(Hersch-Martinez 1997: 107). Gemass Hersch-Martiverden in Mexiko,
Sudafrika und vielen anderen Landern Heilpflanzénaranigen Ausnahmen ausschliess-
lich wild gesammelt. Diese Situation, verknipft ohétr oben erwahnten ansteigenden
Nachfrage, stellt eine Bedrohung fur den Fortbestgwisser Arten dar. Aber nicht nur
das, mit dem Verschwinden von Medizinalpflanzendgerauch lokale Gesundheitsres-
sourcen und Einkommensgrundlagen zerstért. Diefifelpung zu verantwortungsvollem
Ressourcenumgang, nachhaltiger Bewirtschaftungauntk hat globale Auswirkungen und
tragt dazu bei, dass der Reichtum wild wachsenedr bhd Aromapflanzen geschitzt und
erhalten bleibt, auch fur die Zukunft.

2.1.1 Bedrohung derKrameria lappacea

Fur den grossten Teil des lokalen und internatem&landels voKrameria lappacea

ist Peru das Herkunftsland. Auf kommerzieller Ebestelie internationale Nachfrage der
Droge in den letzten Jahren weltweit gestiegeradiaphe, Kanadische und Australische
Unternehmen haben die Qualitaten der Ratanhiawartdkeckt und deren Extrakte werden
immer haufiger erfolgreich auch in AknepréparatdardHaarfarbemitteln eingesetzt
(Leuenberger 2003: 8). Diese Entwicklungen schlaiem zahlenméssig nieder: zwischen
2000 und 2004 exportierte Peru im jahrlichen Ducbh#it 33 Tonnen getrocknete Ratan-
hiawurzeln, bis Marz 2005 war es eine Gesamtexmorga von 180 Schatzungen

zufolge nehmen die Zahlen weiter zu.

Krameria lappaceavird in Peru nicht kultiviert und ihre Wurzeln vdem ausschliesslich
aus den noch vorhandenen Wildbestadnden geerntegévéeund Dostert 2005: 25,
Abb. 6, 7). Dabei wird mit Grabstdcken, Pickeln upabeln die Pflanze samt ihrem

18 Der grosste Teil des Ratanhiawurzel-Exports gabhrDeutschland, weitere wichtige Lander sind Fraink, Spanien und die USA.
Keine Daten vorhanden betreffend Menge an Wurziidnin Peru auf die lokalen Markte kommen (Weigand Dostert 2005: 24ff.).
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Wurzelwerk aus dem Boden entfernt. Der oberirdiSoiiewird weg geschnitten und
nur Primar- und Sekundarwurzeln kommen fir den lgbmndr Trocknung (Leuenberger
2003: 8).

Die erwéhnten Exportzahlen, Sammeldruck, Schadérassh Tiere (vgl. 1.2) und die
zerstorerische Sammeltechnik lassen Raubbau dpfldeze vermuten und bereits gibt
es Regionen in Peru (insbesondere siedlungsnabe)amze Vorkommen von Ratanhia
stark bedroht bzw. geplindert sind (Weigend undt&02005: 25)Krameria lappaceast
nach den IUCN-Kategoriétals ,vulnerable” einzustufen und gemass Weigerdiostert

(2007: 9) kdnnte sogar eine Hochstufung zu ,endaatj® in absehbarer Zeit notwendig

werden.

Abb. 6: Ratanhia Ernte, Peru (Foto: Archiv Weleda, Schweiz). Abb. 7: Raténhiastrauch (Foto: Archiv

Weleda AG, Schweiz).
2.1.2 Ratanhiawurzel als Rohstoff
Das Unternehmen Weleda A@ntwickelt und vertreibt seit 1921 Arzneimittel,
diatetische Aufbaupréparate und Korperpflegeprasglakif der Grundlage anthroposo-
phischer Erkenntnisse. Zentral in der Rohstoffba8uhgspraxis des Unternehmens ist
die Bemuhung, Rohstoffe aus bekannter Herkunftnawh Moglichkeit aus biologischem
bzw. biologisch-dynamischem Anbau und zertifizieéldsammlung zu beziehen. Ein
heute noch wichtiger und seit den Griinderjahrew&edeter Rohstoff fur die Mundpfle-
geprodukte des Unternehmens ist die Ratanhiaw(hbél. 8, 9). Fur die Herstellung des

19 http://www.iucnredlist.org/static/categories_arige(17.10.08).

20 pflanzen, die eingestuft sind in den Kategoriemnerable“, ,endangered” oder ,critically endangregelten als bedroht (threatened).
2l Weleda begann ihre Tatigkeit in Arlesheim (CH)g@liermazeutischer Laborbetrieb mit eigenem Heitgiéagarten. Heute ist die
Weleda AG eine Unternehmensgruppe und in Uber 5dér@ vertreten. Die drei Kernbetriebe der Grupgfinden sich in Arlesheim
(Schweiz), Huningue (Frankreich) und Schwébisch Gin{Deutschland). http://www.weleda.ch, www.weledan (22.09.08).
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alkoholischen Auszuges wird jahrlich etwa eine Toder getrockneten Wurzeln aus Peru

importiert?

Abb. 8: Getrocknete Ratanhiawurzeln (Foto: Archielgda AG, Abb. 9: Ratanhiawurzel (Foto: Archiv Weleda AG, $ele).
Schweiz).

Die ernste Bedrohung der Ratanhia als Heilpflamzkibre Bedeutung als Rohstoff bilden
die Ausgangslage fir das in Peru von 2003-2007hdfcihrte PPP-Artenschutzprojékt
der Weleda A& und der GTZ. Die nachfolgenden Ausfiihrungen stiitzen sich, weaint
anders vermerkt, auf Weigend und Dostert 2005 @@¥ 2Die Untersuchungsschritte und

Ergebnisse kdnnen im Rahmen dieser Arbeit nur zosarfassend dargestellt werden.

2.2  Ratanhia-Projekt in Peru

Das mehrjahrige Projekt wurde im Rahmen der WelRalastoffbeschaffung initiiert und
aufgesetzt: fur den Schutz der Ratanhiapflanzesm,Rir eine nachhaltige und sozial-
vertragliche Wildsammlung der Ratanhiawurzel urel@ualitatssicherung der Droge
als zu verarbeitenden Rohst#fDie wissenschaftlichen Untersuchungen wurden in
Zusammenarbeit mit der botconsult GnihBerlin, des Instituts fur Biologie der Freien
Universitat Berlin und der Universidad Nacional $amustin de Arequipa, Peru, durch-
gefuhrt. Fur die Untersuchungen und die nachhaBggeirtschaftung deiKrameria
Bestande wurde zusammen mit dem Peruanischerutrfstitnatiirliche Ressourcén

bei San Antonio (Sudperu, Departement und Proviregéipa, Distrikt Yarabamba)

22 http://www.weleda-naturals.de (01.07.2008).

2 ppp = Public Privat Partnership.

24 Arlesheim, Schweiz und Schwabisch Gmiind, Deutschla

% Gesellschaft fiir Technische Zusammenarbeit Esahiieutschland.

% Das Unternehmen beteiligt sich auch an der Inigaton WWF und TRAFFIC ,Medizin und Artenschutziidiist Unterzeichnerin der
s,Gemeinsamen Erklarung fir die Gesundheit von Meensa Natur®. http://www.wwf.de/themen/artenschuotedizin-aus-der-
natur/heilpflanzen/arbeitsgemeinschaft-medizin-anénschutz/ (19.10.08).

7 Industrieberatung fir angewandte Botanik.

28 |nstituto Nacional de Recursos Naturales (INRENA).
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eine 2000 ha grosse SchutzZé(&bb. 10) als definiertes Sammlungsgebiet eingpéeic
Die in der Schutzzone vereinbarte Erntemenge vdarfReawurzeln betragt eine Tonne pro
Jahr.

2.2.1 Ziele und Untersuchungen

Die priméaren Ziele des Projekts sind, die
Auswirkungen der kommerziellen Ratanhia
Ernte abzuschéatzen und Mdglichkeiten fur

eine nachhaltige Bewirtschaftung der Rata
hiapflanze auszuarbeiten. Ausserdem sollel
praktische Instrumente und Richtlinien wie
Sammelprotokolle und -vorschriften ent-
wickelt und fur ein bestimmtes Gebiet die

zulassige Erntemenge rechnerisch festgele: N
werden konnen. Als weiteres Ziel ist die Abb. 10: Schutzgebiet, Peru (Foto: Archiv Weleda, S8hweiz).
Konzipierung einer nationalen, nachhaltigen Samiraéggie bzw. die Formulierung eines

entsprechenden Managementplans zu nennen.

Neben Herbarauswertungen zu den Verbreitungsmusterkirameriain Peru wurden
umfangreiche wissenschaftliche Untersuchungen zarilq Okologie, Parasitismus und
Kulturfahigkeit an den Bestanden daiameria lappaceam Schutzgebiet und weiteren
Departamentos durchgefluftEin zentraler Teil der Untersuchungen war auclBeie
standsschéatzung und Beurteilung der Altersstréiiumd Naturverjingurig

Aus den Untersuchungen (Weigend und Dostert 200%/ 2ergeben sich zusammengefasst
folgende Fazite:
« Krameria lappaceast aus fast allen andinen Departamentos mit sefera
Vegetation belegt und zumindest lokal noch haufig verbreitet.

2 Dje Schutzzone schliesst eine flache Hiigelketteanmgrenzende Téler ein. Das Klima ist semiariel Bfiden sandig und sie haben
keinen oder nur einen sehr geringen Humusanteil.

30 Fiir die Untersuchungen wurden in drei reprasematZonen des Schutzgebietes 40 Aufnahmeflacheijevarils 100 rhabgesteckt.
%1Die Beurteilung der Alterstruktur erfolgte ibeediufnahme von Pflanzen der Alterskategorien >HseleB-5 Jahre 1-2 Jahre und
Séamlingen auf den Aufnahmeflachen. Die ZuordnurgAlters der jungen Pflanzen (bis 5 Jahre) basertdrkenntnissen tber die
Jungentwicklung voiKrameria lappaceaus Kultur. Das Alter alterer Pflanzen (lUber 5rdpkisst sich im Feld gemass Weigend und
Dostert (2007: 26) nicht prazis schatzen.

32 Natiirliche Regeneration einer Population am Wélddbrt, jahrlich nachwachsende Pflanzen. Die Natjiimgung ist von Faktoren
wie Klima, Weidedruck etc. abhangig.
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« Ein kommerzieller Feldanbau lasst sich wirtschetftihicht durchfihren, aufgrund
der langen Kulturzeit, der damit verbundenen Pfleue der eher geringen
Erntemengef® Die Ratanhia wachst extrem langsam und bis zueEhigkeit
dauert es (5)7-15 Jahre.

« Aufgrund der Untersuchungen in verschiedenen Gebieti Bestandsgrosse,
Naturverjingung, Erntegewichten und der zulassiggremenge, konnen gewisse
noch kaum besammelte Gebiete ohne Gefahrdung desesi@ands der Population
als fur die kommerzielle Sammlung pradestiniertrtli werden. Andere Unter-
suchungsgebiete mit derzeit hohem Sammeldruck wgedimch bei fortgesetztem
Raubbau in wenigen Jahren erschopft sein.

« Die Nachsaat voKrameria lappaceam Wildstandort ist sinnvoll, tragt zur Ver-
jungung der natirlichen Populationen bei und karohauf Flachen, wo die Pflanze
bereits selten ist zur Etablierung neuer Pflanziémein® Untersuchungen, wie der
Schadfrass an Samen auf natirliche Weise unter#éltangebracht werden kann,

wéaren wichtig.

2.2.2 Nachhaltige Wildsammlung

Um die Nachhaltigkeit einer Wildsammlung in eindachenmassig definierten Gebiet
sicher zu stellen, muss der langfristige Einfluss $ammeltatigkeit auf die Pflanzenpopu-
lation erforscht und Sammelmengen, die den ErlalPdpulation ermoglichen, festgelegt
werden. Um die effektiven Auswirkungen der Entnalvoe einer Tonne Wurzeln pro Jahr
auf die Ratanhia Population im Schutzgebiet mesaeidnnen, missten alle Individuen

in der Schutzzone beobachtet und Uberwacht wekkeder zeitliche und personelle Auf-
wand dafur viel zu gross ist, wird mit Stichprolggrarbeitet. Die Stichprobendatensatze
ermdglichen eine Berechnung der wahrscheinlichgruRtonsgrosse, Sammelauswirkun-
gen und nachhaltigen Erntemenge. Aussagen daniileegenau diese Berechnungen sind,

erlauben Statistische Methoden.

Eine besondere Starke des Ratanhia-Projekts hetgrn von Weigend und Dostert auf der
Grundlage der erhobenen Daten zu Populationsguigbaltersklassen vorgeschlagenen

Berechnungsmethode fur die Festlegung der nacbbal&Erntemenge: dabei wird das so

%3 bie Kulturféahigkeit vorKrameria lappaceavird auf Grundlage relativ hoher Keimraten (Gevsiwtus- und Laborbedingungen) und
der Mdglichkeit vegetativer Vermehrung der Begleiti positiv bewertet, die Kulturwiirdigkeit jedonhgativ, da die Daten auf ein
extrem langsames Wachstum wrameria hinweisen (Weigend und Dostert 2007: 18).

34 Ratanhia bietet dank ihres weit verzweigten Wuveeks auch einen wichtigen Erosionsschutz.

15



Ratanhia: von den peruanischen Anden in die TuBania Grazi

genannten 95%-Konfidenzintervall der Populationsgedberechnet und in Abhangigkeit
davon die zulassige Sammelmenge definj@ras Konfidenzintervall ist das Intervall, in
dem mit 95%-iger Wahrscheinlichkeit die tatsactdi€topulationsgrosse liegt. Die zulas-
sige Erntemenge wird auf <5% der Untergrenze dés-%®nfidenzintervalles festgelegt*
(Weigend und Dostert 2007: 27). Die Breite des kamrizintervalls ist abhangig von der
Anzahl Aufnahmeflachen (Stichproben), d.h. je m&hliinahmen gemacht werden, desto
geringer wird die Breite des Konfidenzinterv&llsnd seine Untergrenze ndhert sich dem
Mittelwert, der in diesem Fall der Populationsgeiesatspricht, an. Dadurch wird bei mehr
Aufnahmen und entsprechend genauer geschatztetafiopagrosse, die zulassige Ernte-
menge grosser. Fur die Praxis bedeutet dies kqrdass mehr Aufnahmen durchgefihrt
werden miussen, wenn aus einem definierten Gelilssgre Mengen entnommen werden

sollen.

Fur denKrameria lappaced@estand im Schutzgebiet (2000 ha) der Weleda Ayber

sich aufgrund dieser Berechnungsmethode eine zgd¢éEsntemenge von ca. 2 Tonnen
Wurzelri® pro Jahr. Die bisher fur die Tinkturenherstellloegoétigte und vereinbarte Men-
ge von 1 t/a betragt also nur die Halfte der zudg@gssMenge. Die Nutzung kann soweit als
nachhaltig beurteilt werden. Weigend und Dosted0{2 30) gehen davon aus, dass die
naturlichen Schwankungen der Populationsgrésselidtima, Weidedruck usw.) einen
grosseren Einfluss auf die Population haben, al€ditemenge von einer Tonne, und dass
ausserdem die Effekte der Wildsammlung teilweiselldie Nachsaat am Standort kom-

pensiert werden kdnnen.

Berechnungen alleine machen jedoch noch keine atgiErnte aus, erganzend braucht
es ,Collection Practices”. Auf Basis der Untersuatpen und Erkenntnisse sind fur die
nachhaltige Sammlung von Ratanhia im SchutzgebietSan Antonio, erganzend zu den
allgemeinen ,Collection Practices” bestehender &adts (vgl. 2), spezifische Sammel-

anweisungen definiert und festgelegt worden.

35 Ein zu breites Konfidenzintervall weist auf eirmngeringen Stichprobenumfang hin.
36 \Jon Pflanzen die mindestens fiinf Jahre oder &itet, vgl. 2.2.1 und Sammelmodus.
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Der Sammelmodus sieht unter anderem vor, dass:
- das Sammelgebiet in finf Gebiete geteilt und jéaielsiet nur jedes funfte Jahr
besammelt wird.
« die zu sammelnden Ratanhiapflanzen mindestensré dtlsein missen und von
funf bestehenden Individuen nur eine geerntet weddef.

- die Grabungslocher mit Ratanhiasamen bestiickt arsthittet werden.

Mit diesen Sammelanweisungen und der vorgeschlageeeechnungsmethode sind nicht
nur nutzliche, sondern auch praktikable Instrunféfiedie nachhaltige Wildsammlung

von Krameria lappacealefiniert worden.

%" Da ein klassisches Monitoring nicht maglich ishlagen Weigend und Dostert (2007: 30) vor, zuelragssigen Uberpriifung der
zulassigen Erntemenge in Intervallen von 3 Jaheere ferhebungen durchzufiihren, entsprechende Bemegém zu erstellen und die
Erntemengen ggf. anzupassen.
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3 Schlussfolgerungen

Begriff und Konzept der Nachhaltigkeit sind heutehidenn je in aller Munde und bein-
halten eine unmissverstandliche Botschatft flr dergahg mit natirlichen Ressourcen,
namlich, vereinfacht formuliert, dass nur so vig$ a@er Natur entnommen werden darf,
wie sie in ihrem Kreislauf wieder ,nachwachsen'sa®och die heutigen menschlichen
Lebensweisen und globalen wirtschaftlichen Verftangen und Ziele stehen in extremem

Gegensatz zu dieser Botschaft. Wie lange noch?

Fur die Messung, Umsetzung und Uberpriifung von Naltigkeit und Artenschutz auf
lokaler und globaler Ebene sind gesetzliche ungpeathende politische Richtlinien als
Rahmenbedingungen unerlasslich. Dank ihnen kormedresondere auch wirtschaftliche
Akteure, welche nach den Regeln der Weltwirtschaftdeln und den kontinuierlich
schwieriger werdenden Spagat zwischen 6konomideftgitmaximierung und Schutz
der natlrlichen Ressourcen meistern missen, iMati@ntwortung genommen werden.
Globale Netzwerke, Umweltbewegungen, NGO’s und auissenschaftliche Forschung
sind dabei wichtige Gefasse, durch welche Sensigiling, neue Erkenntnisse, Informa-
tion und Transparenz geschaffen und verbreitet everd

Heil- und Aromapflanzen sind zentrale Ressourcewligweltweite Gesundheitsver-
sorgung und der globale Markt wird immer grosséaren mit jahrhunderte langer
Verwendungstradition werden zunehmend in grossdrkd@hmerzialisiert, neue
kommen hinzu. Dieser massive Druck hat Auswirkungairden gesunden Fortbestand
der genutzten Arten, ihre nattrliche Um- und mehsicé Mitwelt. Auch die andine
HeilpflanzeKrameria lappaceain Peru lokal bereits stark bedroht, ist als Rofifig eil
dieses globalen Marktes. Soll sie Uberleben, urh auZukunft wachsen zu kénnen,

muss sie geschutzt werden.

Das in vorliegender Arbeit vorgestellte, breit attgiezte PPP-Artenschutzprojekt in

Peru zeigt auf, wie eine viel versprechende Stratiég nachhaltige und kontrollierte
Wildsammlung aussehen kann. Mit einem Exporteuraindr Sammlergruppe wurden
Abkommen getroffen, die eine kontrollierte Wildsatang garantieren, Schulungen fur
Sammler und Experten wurden durchgefiihrt und dierlarfamilien des Schutzgebietes
in San Antonio, Peru, erhalten einen fairen Prat kbnnen sich auf einen sicheren

Zusatzverdienst verlassen. Mittlerweile ist auch diel, einen Managementplan zu for-
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mulieren realisiert worden und der ,Manejo sostknde ratania en Peru” konnte den
nationalen Behorden vorgelegt werden. Von grosseleBtung scheint zu sein, dass die
peruanische Naturschutzbehtrde den durch das Pdgékierten Sammelmodus fir alle
Firmen, die Ratanhia exportieren, zur Pflicht maxcivél.

Die Forderung nach nachhaltiger Beschaffung, sémonémischer Verantwortung und
Transparenz mutet fast naiv an, angesichts deraugightlichen und undurchsichtigen
Handelsstrome. Dank dem Projekt sind aber auclhelzgsglich wichtige Schritte realisiert
worden: bezog die Weleda AG bis vor wenigen JatrefiRatanhiawurzel fur die Tinktu-
renherstellung aus dem allgemeinen Krauterhandekarkunftsnachweise kaum erhéltlich
waren, so sind heute Herkunft und Bewirtschaftungbtit der Pflanze belegMit diesem
Projekt verwirklicht die Weleda mit allen Beteibgtden Gedanken der partnerschaftlichen
«Naturpflege». Dies bedeutet die Abkehr von relemutziberlegungen, hin zu etwas viel
Anspruchsvollerem: zu einer Kultur des Umgangsnatitirlichen Ressourcen, die von der
Erkenntnis geleitet wird, dass letztlich nur jelRichtum ein dauerhafter und sozial-
vertraglicher ist, der auf dem aufbaut, was nachibaind transparent gewonnen wurde*
(Leuenberger 2003: 9).

Die Erkenntnisse und entwickelten Konzepte verleitiem Ratanhia-Projekt Modell-
charakter, da sie Bedeutung erhalten auch in Baatigine mdgliche Anwendung fur
andere, weltweit gefahrdete Pflanzenarten. Im Nisek Jahres wurde das Projekt an der
Konferenz zur Umsetzung der UN-Biodiversitatskoriian(COP 9) in Bonn als ,best

practice“-Projekt vorgestellt.
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